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心 こころ 
高幡会だより 

６５ ２０２０.１０ 

私達は、地域において必要とされる 病院・施設・事業所を目指します。 

http://www.oonishi-hp.or.jp/ 日本医療評価機構認定病院 大 西 病 院 

さわやかな気候に誘われて、高知県中西部にある山間の小さな湖に出かけてみました。 
わずかに色づき始めた木々を水面に映す初秋の湖はとても澄み切っていて、落ち葉を
背にして泳ぐ魚が宙に浮かんでいるような錯覚を起こします。 

 

http://www.oonishi/
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9 月 16 日、9 月 24 日、敬老の日のお祝いがありました。 

西村茂尾様は、今年 100歳を迎えられます。 
池田中土佐町長より内閣総理大臣からの賞状とお祝いの品が渡されました。 

鈴木初惠様は、今年 100歳を迎えられました。 
四万十町より内閣総理大臣からの賞状と 
お祝いの品が贈られました。 

玉川馬子様は、今年 102歳を迎えられます。 
四万十町より賞状とお祝いの品が 
贈られました。 

今年は新型コロナウイルスの影響で、ご家族様のご同席がかないませんでしたが、
職員一同でお祝いさせていただきました。 
皆さま、どうか末永く健やかな日々をお過ごしくださいませ。 
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おやつは“敬老まんじゅう” 
を提供しました。 
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9 月 25 日、今年も献血バスがやってきました。 

採血量には 200ｍLと 400ｍL 献血がありますが、安全のため今はほぼ 400ｍL献血との事。 
病院で使用される血液製剤の約 95％は 400ｍL献血由来だそうです。 
それは、一人ひとりの血液はたとえ血液型が同じであっても微妙に異なっており、複数の献血者の血
液を合わせて患者さんに輸血をするほど、副作用発生の可能性が高くなるため同じ採血量であればで
きるだけ少ない人数で賄う方がリスクは少なくなるからだそうです。 

当法人では、20人を目標に 
23 人が希望されましたが、 
16 人の実施にとどまりました。
400ｍL 献血は 200ｍLと比べて 
献血基準が高く、志はあっても 
できなかった人もいたようです。 

今年は新型コロナウイルスの影響で、企業や事業所など献血協力団体への移動献血者車の
巡回予定の中止、地域におけるイベントの自粛などにより、高知県内での移動献血車での献
血状況は極めて厳しい状況が続いており、当初の計画を下回る状況となっているそうです。 
 
われわれは、医療法人に勤めている者として、またいつ自分が輸血してもらう立場になる

かもしれないという気持ちをもって、これからも献血事業に協力して参りたいと思います。 

けんけつちゃん 
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リモート面会サービスのご案内 

新型コロナウイルス感染予防に伴う「面会制限」に関しま
して、ご理解ご協力いただき誠にありがとうございます。 
当法人におきまして、リモート面会を開始いたします。 
 

《ご利用にあたってのお願い》 

* リモート面会対象者 
キーパーソン 
緊急連絡登録者 
に限らさせていただきます。 

* 事前受付が必要です。ご希望の３日前までにご予約を 
お願いします。 
受付時間：平日１４時～１６時 

* 面会日・時間に制限があります。 
面会日：月～金曜日（祝祭日を除く） 
時間：１４時～１６時 

 

詳しくは、相談員又は受付に問い合わせください。 

 

医療法人 高幡会 
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従来の生体情報モニタの老朽化に伴い、外来及び介護医療院に 1 台ずつ配置されました。 

生体情報モニタは、患者様のバイタルサイン（心電図や血圧、血液中の酸素飽和濃度などの
生体情報）を測定する重要な医療機器です。 
機器は日本光電製 PVM-4000 シリーズです。メーカーの製品情報によると、 
【ガイド機能をより分かりやすくしたほか、操作に慣れていない方でも簡単に使えるよう、 
簡易メニュー画面を新たに採用しました。】 
とあり、特徴として、 
 

1. 手入れのしやすいフラットディスプレイ 
2. より分かりやすいメニュー・ガイド画面表示 
3. 優れたパラメータ性能 
4. 使用場所を選ばない専用架台 
5. 情報共有で省力化 
 

などと書かれており、使いやすく拡張性もあるようです。 

メーカーからの使用説明を受けた看護師からも「画面が大きく鮮やかでわかりやすい。 
ガイド機能があるので操作が楽」などと好評でした。 

 
高幡会では、患者様、利用者様の安全な看護・介護のためにこれからもより一層努力して

まいります。 
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業者さんにご協力いただき、職員対象に嚥下食の試食会を開催しました。 

普通食 ソフト食 

ゼリー食 ミキサー食 

大西病院では、食事を噛み砕く、飲み込む力が弱くなっている患者さんに対して、嚥下調
整食を提供しています。ミキサーでなめらかにする・ゼリー状に固めることで、噛む力がな
くても、飲み込みやすい食事形態となります。入院患者さんの６割以上の方が、このような
食事を必要としています。私たちは、患者さんそれぞれの能力に合った食事形態が提供でき
るように、多職種で検討をしています。 

 
嚥下食の試食会を開き、職員 40 名が参加しました。 
「○○さんにはこういう形態がいいね」 
「この形態を食べている○○さんはだからこうなのか」 

など実際食べてみることで、関心や理解が高まり、いい体験となったと感想をたくさん 
いただきました。 

 
安全で安心な食事が提供でき、口から栄養を摂り続けるためには、私たちはどのような 

サポートが必要なのか、職員が一丸となって体験できる、試食会となりました。 
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〒786-0007 
高知県高岡郡四万十町古市町 6 番 12 号 
TEL.0880-22-1191 / FAX 0880-22-1250 

 e-mail : info@oonishi-hp.or.jp 

皆様からの「投稿」をお待ちしております。 
病院へのご意見・ご質問、広報誌へのご感想 
ご意見などをお寄せください。 

 
暑いかと思えば寒くなり、寒いかと思えば暑くなりと、今年はなんだかはっきり

としない気候の秋ですね。体調管理に気を付けて、コロナに負けないように頑張り
たいですね。 

mailto:info@oonishi-hp.or.jp
mailto:info@oonishi-hp.or.jp

