
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心 こころ 

高高幡幡会会だだよよりり  

２２８８  ２２００１１１１..７７ 

私達は、地域において必要とされる 病院・施設・事業所を目指します。 

http://www.oonishi-hp.or.jp/ 日本医療評価機構認定病院 大 西 病 院 

本年より、クールビズを導入し、夏の間職員の制服を、 

上記の様にいたします。 

高幡会クールビズ 

外部講師を招いての新入研修 

政府では、地球と日本の環境を守り、未来の

子どもたちに引き継いでいくため、「チャレンジ

25」と名付け、地球温暖化防止のための国民的

運動「チャレンジ 25 キャンペーン」を実施し

ています。 

当法人も、この運動を受けて、今年度より夏

の間、職員の制服をクールビズに変更しました。

温室効果ガス削減のために、冷房の設定温度を

28℃に設定し、地球温暖化防止に努めておりま

す。 

外部講師を招いて職業人としての自覚と責任

ある行動について話を伺いました。また、病院

の職員として必要な知識を習得し、更に自分で

考えるということ。医療安全に関する基礎的知

識を習得し、安全で安心な医療を目指すこと。

ひとりひとりが高幡会の代表者であることを自

覚し、医療従事者としての対応力・表現力を身

につけるということ。など、社会人、職業人、

医療介護従事者、そして高幡会職員として必要

なことを学びました。 

http://www.oonishi/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〒786-0007 
高知県高岡郡四万十町古市町 6 番 12 号 
TEL.0880-22-1191 / FAX 0880-22-1250 

 e-mail : info@oonishi-hp.or.jp 

皆様からの「投稿」をお待ちしております。 
病院へのご意見・ご質問、広報誌へのご感想 
ご意見などをお寄せください。 

大西病院で働くようになり、今できることを賢明に取り組んできました。

患者様と関わる中で「ありがとう、お願いします。」という言葉をかけて頂

くことが多くあります。患者様にとっては「新人」ということは関係あり

ません。「良くなりたい」という気持ちで信用して共にリハビリテーション

を行ってくださっています。ベストを尽くしたいという気持ちはあります

が、まだまだ未熟です。向上心を持ち、勉強し続けることを忘れず患者様

に対して全力で頑張っていきます。 

4 月から相談員として大西病院の一員となりました。新しく覚えること

もたくさんで、正直不安も大きいですが、周りの方々の力をお借りしなが

ら、少しでも早く先輩方に追いつけるよう努力して行きます。一歩ずつで

も成長し、またその中で自分ならではの支援の形を見つけていきたいと思

います。ご迷惑をおかけすることも多々あるかとは思いますが、ご指導ご

鞭撻の程よろしくお願いいたします。 

学生を卒業して数ヶ月経ち、働くということにも少しずつ慣れ始めまし

た。それと同時に、働くことの大変さや、親元から離れ、自立することの

大変さを実感しています。しかし、逆に自分の夢であった管理栄養士とし

て働けることに誇りとやりがいを感じています。今後、働いていくうえで

たくさんの壁にぶつかることがあると思いますが、その都度初心に返り、

患者様へ自分ができることは何なのかを常に考えながらこれからも頑張っ

ていきます。 

4 月から大西病院に入社しました。医事課所属の大窪絵里香です。出身

は四万十町です。地元に就職し、地元のために働けることをうれしく思っ

ています。社会人になったばかりで、右も左も分からないので、日々勉強

だと思っています。先輩方の背中を見て学ぶとともに、自らも積極的に学

んでいきたいです。また、高幡会の理念を軸に業務に励み、日々成長して

いきたいです。精一杯頑張りますので、よろしくお願いいたします。 

作業療法士 

村上 里帆 

社会・精神保健福祉士 

古谷 一恵 

管理栄養士 

山口 紫織 

医事課 

大窪 絵里香 

新入職員コメント 

mailto:info@oonishi-hp.or.jp

